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Anordning vid en benorotes Tdrsed d med en fot, 
TEKNISKT OMRADE 

Foreliggande uppfinning avser en anordning vid en benprotes forsedd med en fot, som via 
en ledaxel ar forbunden med benprotesen, varvid forsta organ Sr anordnade att medge en 
begransad vridning av foten relativt benprotesen fr&n ett utgangslage, i vilket benprotesen 
och foten bar en bestamd vinkel relativt varandra, och andra organ ar anordnade att medge 
en steglos reglering av vinkeln mellan benprotesen och foten i utg^gslaget. 

B AKGRUND TILL UPPFINNINGEN 

Det ar valkant bland protesbarare att ging i nedforsbacke ar problematisk. Om 
protesbararen ej bar mojlighet att justera fotvinkein blir g&ngen i brant nedforsbacke s&dan 
att det endast ar halen som bar kontakt med underlaget. Over ett visst gradtal p& fotvinkein 
ar det pi grund av frSnvaro av viktiga muskelgrupper sv&rt att h&lla emot si att kn^et ej 
kollapsar. Darfor vaijer ofta protesbiraren att gi sidledes nedfbr en backe. 

Vidare bar protesbarare som ej har en i hojdled justerbar fot problem med att byta till en 
annan sko med en annan klackhojd, samt att snabbt kunna vaija att gi utan skor. 
Individuell anpassning av foten i hojdled minskar Sven problem med ryggont och forslitna 
hotter. 

Genom exempelvis US patentskriften 2,749,5 57 Sr en justerbar fot tidigare kand, vilken 
dock ar justerbar endast i tre olika vinkellagen 

Vidare visas i SE-B-456 1 34 en protesfot dar fotens vinkellagen justeras med en i halen 
befmtlig skruv. Protesbararen miste for att andra vinkeliaget vrida skruven ett antal varv, 
vilket kraver en viss arbetsinsats. Den princip for att andra vinkeln som visas i denna skrifl 
har den stora nackdelen att benets langd forandras, vilket medfor att protesbararen i vissa 
lagen kan bli hog- eller lighalt. 
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I SE-B-469 780 visas ytterligare ett exempel pS en protesfot dar fotens vinkellagen kan 
justeras, i detta fall med anvandning av en kulskruv och kulmutter. 

5 I WO 96/25898 visas vidare en anordning av inledningsvis angivet slag. 

Uppfinningen syflar till en anordning av inledningsvis angivet slag, som latt kan anpassas 
till protesbararens vikt och g&ngmonster, ar driftsaker och enkel och billig att tillverka. 

10 SAMMANFATTNING AV UPPFINNINGEN 

Delta sy fte uppnas itiedeist en anordning vid en benprotes rorsedd med" en fot, som via en 
ledaxel ar forbunden med benprotesen, varvid forsta organ ar anordnade att medge en 
begr^sad vridning av foten relativt benprotesen frSn ett utg&ngsl^ge, i vilket benprotesen 

15 och foten bar en bestdmd vinkel relativt varandra, och andra organ Sr anordnade att medge 
en steglds reglering av vinkeln mellan benprotesen och foten i utg&ngslaget, kSnnetecknad 
av att de fbrsta organen innefattar ett fjSLdrande element, vilkets ena Snde via ett 
l&ngstrackt element ar forbunden med foten och vilkets andra ande ar forbunden med 
benprotesen s& att benprotesen kan vridas relativt foten mot verkan av det fjadrande 

20 elementets fjaderkraft. 

I en foredragen utforingsform innefattar de andra organen ett element, som Sr forskjutbart 
relativt benprotesen, och organ f&r att h&lla det forskjutbara elementet i 5nskat 
fbrskjutningslMge, varvid det forskjutbara elementet i installt utg^gslSge i sin ena ande 

25 anligger mot en del hos foten och i sin andra Snde mot det fjadrande elementet. Det 

fbrskjutbara organet utgores av en kolv med ut&triktade ringflansar, som ar fi>rskjutbar i en 
cylinder fast till benprotesen, och organen for att h§lla kolven i dnskat f&rskjutningsl&ge 
relativt cylindem utgores av en frSn cylindervaggen in&tskjutande ringvagg, som uppdelar 
utrymmet mellan kolvens ringflansar i tv& kanmiare, samt en tv&vSgsventil, som i oppet 

30 lage medger stromning av i kamrama befintligt medium mellan dessa och i stangt lage 
fbrhindrar s&dan str5mning. Det ISngstr^ckta elementet stracker sig igenom en central 
axiell kanal i kolven och igenom en central axiell passage i det fjadrande elementet och ^r 
forbundet med den ande hos det fj Grande elementet, som ai* motsatt den mot kolven 



aniiggande anden, via en bricka av styvt material. Det langstrSckta elementet bestir 
foretrSdesvis av bojligt material och kan utgdras av en lina eller vajer eller ett band av ett 
material med liten tdjbarhet. 

figurfOrteckning 

Uppfinningen kommer i det fbljande att beskrivas med hanvisning till p§ bifogade figurer; 
av vilka; 

figur 1 visar ett langssnitt geriom en fot- och benprotes eniigt en utioringsform av 
uppfinningen i obelastat iSge, 

figur 2 visar ett motsvarande snitt som Figur 1 men i ett annat utgSngslage fbr vinkeln 
mellan fot- och benprotes, 

figur 3 visar fot- och benprotesen eniigt figur 1 strax efter att fotprotesen satts ner, och. 
figur 4 ar ett snitt eniigt linjen IV-IV i Figur 1 . 
BESKRIVNING AV UTFORINGFORMER 

I figurema visas en benprotes 10 i form av en cylindrisk rfirstomme, vilken via en ledaxel 

I I bildande fotled ar forbunden med en del 12b hos en fot 12. Foten 12 kan vara forsedd 
med ett fotblad 12a , vilket kan forses med fotkosmetik. Ett bojligt organ 13 i form av en 
lina, vajer, band eller liknande ar med sin ena Snde fast till en fotdelen 12b excentriskt 
relativt dennas ledaxel 11. Linan 13 lOper igenom en genorngSende central kanal 29 i en 
kolv 1 7 och ar med sin andra Snde fast till en nippel 30 som strScker sig genom en central 
passage i en elastisk kropp 14. 1 nippeln 30 Sr ingSngad en skruv 3 1 och utanp& denna Sr en 
mutter 32 skruvad. Mellan muttem 32 och den elastiska kroppen 14 Mr lampligen anordnad 
en bricka 33 av metall eller ett annat styvt material. Linan 13 har l£Lmpligen en s&dan IsLngd 
att den elastiska kroppen 14 blir inspMnd mellan kolvens 17 ena ande 17b och brickan 33 i 
nigot komprimerat tillstSnd. I figur 1 visas underbens- och foten i utg&ngslaget. 




4 



i vilket vinkeln mellan dessa delar ar ca 90°. I ulgSngslaget aniigger kolven 17 med sin 
ande 17a mot en halvsfarisk kropp 38, som vilar i en skSlformig urtagning i fotdelen 12b. 

5 

Kolven 17 och den elastiska kroppen 14 strScker sig inuti en cylinder 16, som diagonal! 
stracker sig igenom benprotesens nedre del ovanfor ledaxeln 11. Kolvens 17 todar 
17a, 17b utgores av utStriktade ringflansar, vilkas kanter tltande aniigger mot cylindems 16 
vSgg. Cyllinder 16 bar en inStriktad ringvagg 18, vilken Sr anordnad mellan kolvens 17 
1 0 ringflansar och vilken tatande aniigger mot rdrvSggen bos kolven 1 7. Cylindems ringvagg 
18 ocb respektive av kolvens ringflansar 17a, 17b avgrtosar tvi ringkammare 19,20, vilka 
fSx fyilda med hydraulmedmm. Dessa ringkammare kan kommimicera med varandra med 
hjalp av en overstromningsventil 21 . Overstrdmningsventilen 21 ar stallbar mellan dppet 
och stangt lage medelst en fr&n utsidan av protesen stallbar spak 22. 

15 

Overstrdmningsventilen 21 utgors i den visade utfbringsformen av en vridbar cylindrisk 
ventilkropp med tv& dppningar 23 och 24, vilka i ventilens dppna lage (fig. 1) ar vanda mot 
och kommunicerar via h&l 25 och 26 i cylindervSggen med var sin kammare 19 respektive 
20. 1 detta lage konmiunicerar sSledes kamrama med varandra och dverstronming av 
20 hydraulmedium kan ske mellan kamrama. I ett annat lage, som visas i fig. 2,3 och 4, Sr 
ventilen 21 stangd varvid dppningama 23 och 24 ar v^nda frSn hilen 25 och 26. 

Linan 13 Sr med sin ena ande fastad till fotdelens 1 1 fi-Smre parti medelst en f^tskruv 27 
och loper genom en krokt skira 28 i sagda parti, vilken fimgeras som riktningsandrare. 

25 Linan 13 stracker sig vidare genom den halvsfSriska kroppen 38, som bar en krdkt yta 38a, 
som samverkar med och kan vrida sig i en skSlfomiig stodyta 39 bos fotdelen 12, samt en 
plan yta 38b, som samverkar med kolvens 17 ande 17a. Kroppen 38 hills pS plats i 
fotdelen 12a medelst en fjader 40. 1 utgSngslaget enligt fig.l ar kolvens 17 Sndyta 17a 
pressad till anliggning mot kroppens 38 plana yta 38b av forspanningen i det elastiska 

30 elementet 14, som ^tadkommits vid inspanningen av detta mellan kolven 17 och brickan 
33. Foten Sr Sven vasentligen obelastat i haldelen. I det i figur 1 visade laget ar cylindem 
16 fbrskjutbar relativt kolven 17. Efter att spaken 22 bar forts uppit till ventilens 21 
stangda lage kan kolven 17 inte langre fbrskjutas relativt cylindem 16 och den fotforsedda 
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benprotesen beflnner sig i sitt anvandningslage. 

Vid isattning av en fot under gSng satts fbrst hSlen ned och dSrefter fBres tyngden 
5 successivt 5ver pk den fot, som just satts ned. I det i fig. 3 visade laget har foten just 
satts ned och tyngden har just borjat Gverflyttas, Vid Overflyttningen av tyngden till det 
nedsatta benet kommer den pfi h^len upp&trilctade kraflen att alstra ett moment, s&som 
indikeras med pilar i figur 3, som mot verkan av fj^erkraften i det elastiska elementet 14 
kommer att vrida foten ned&t tills fotbladet kommer i kontakt med underlaget. Den 

10 elastiska kroppen 14 fungerar hMrvid som en stOtdMmpare som fSngar upp kraften som 
uppkommer vid isattning av h^len. Den maximala vinkel, som benprotesen kan bilda mot 
foten i det i figur 3 visade isMttningslaget, begrMnsas av maximalt mdjiig komprimering av 
det elastiska elementet 14. Den vinkel, som benprotesen skall kunna bilda mot foten i det i 
figur 3 visade is^ttningsl^get for att m5jligg6ra en bekvMm ging, ar beroende av 

1 S protesbMrarens steglangd. Den stdtd^pande effekten av det elastiska elementet beror p& 
protesbararens vikt och gfingmonster. Det som en statd^mpare flmgerande elastiska 
organet 14 kan individuellt anpassas genom forspanningen som &stadkommes medelst 
varierande &tdragning av muttem 32 och genom val av maximal komprimeringslangd fSr 
elementet. Genom att det elastiska elementet ^ iMtt att ta bort och satta dit kan det latt 

20 bytas ut mot ett annat element, som Mr battre avpassat mot protesbararens kroppsvikt och 
g&ngmonster. Utslitna elastiska element kan latt bytas mot nya. 

En obelastad fot konuner automatiskt att inta instSUt utgingslage p& grand av att det 
Qadrande elementet 14 alltid stravar att inta sitt expanderande lage. 

25 

Om man vill andra utg&ngslage, dvs. andra vinkehi mellan benprotesen 10 och foten 12, 
t.ex. vid byte till skor med hog klack, oppnas fiverstrSmningsventilen 21 medelst spaken 
22, varvid en overstromning av hydraulmedium kan ske mellan kamrama 19 och 20. Detta 
medfbr att cylindem 16 steglost kan forskjutas relativt kolven 17 och det elastiska 
30 elementet 14, vilket medger att benprotesen 10 kan vridas relativt foten inom ramen fSr 
mojlig fbrskjutning av cylindems 16 ringvagg 18 i kanurama 19,20. Samtidigt med 




is 

fbrskjutningen av cylindem relativt kolven kommer cylindem att vridas kring ledaxeln 1 1, 
vilket atfoljes av en vridning av kroppen 38, kolven 17 och det elastiska elementet 14. 
Linans 13 lage i kanalen 29 kommer darvid aven att forandras, s&som visas i fig. 2. 
5 Diametem av kanalen 29 ar avpassad fbr att medge den relativa lagesforMndringen av linan 
13. Nar onskad vinkel mellan benprotes och fot ar uppnidd stSngs ventilen 21. 

I praktiken sker installning av nytt utg&ngslage genom att skon med hog klack sUtXs pk 
foten, varefler ventilen oppnas. Benprotesen fores sedan till ett vertikalt lage och ventilen 
10 stings. 

Det elastisica eiementet 14 utgors i den i figurema visade utforingsformen av en elastisk 
kropp 14 av t ex gummi eller annat elastiskt polymert material. Det Sr naturligtvis mdjligt 
att anvanda inom ramen for uppfinningen anvMnda andra typer av fjgdrande kroppar, t.ex. 
1 5 skruv- eller tallriks^^drar. Det b5jliga organet 13 bestSr av ett material som inte t5jer sig 
vid de belastningar som normalt forekommer vid anv^dning av benproteser och kan vara 
tillverkat av st&l, plast eller textilmaterial. 

Modifikationer av uppfinningen ar naturligtvis tankbara inom ramen for uppfinningen. 

20 Exempelvis skulle ventilen 21 kuima vara man6vrerbar av en elmotor, t.ex. en stegmotor, 
och benprotesen inneh&lla ett batteri och en str5mbrytare, vilken kan placeras latt 
tillganglig for protesanvandaren. Vidare skulle kolven 17 kunna ersattas av en styv hylsa, 
som Idper i en slitsfbrsedd cylinder fSrsedd med en anordning fSr att klamma fast 
cylindem mot hylsan. Det Sr inte heller nddvandigt att organet 13 Sr bojligt utan linan 13 

25 kan ersattas med en stav eller liknande som ar ledad till kroppen 38 och nippeln 30. 
Uppfinningen skall darfor endast begransas av inneh&Uet i bifogade patentkrav. 
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PATENTKRAV 

1 . Anordning vid en benprotes (10) forsedd med en fot (12), som via en ledaxel (1 1) 

5 forbunden med benprotesen, varvid fbrsta organ (13,14,16-18,30-33,38) Mr anordnade att 
medge en begransad vridning av foten relativt benprotesen fr&n ett utg^gslMge, i vilket 
benprotesen och foten bar en bestamd vinkel relativt varandra, och andra organ (16-26) Sr 
anordnade att medge en steglds reglering av vinkeln mellan benprotesen och foten i 
utg&ngslMget, kSnnetecknad av attde fbrsta organen (13,14,16-18,30-33,38) innefattar 
10 ett fjadrande element (14), vilkets ena Snde via ett l&ngstrMckt element (13) Sr f&rbunden 
med foten (12) och vilkets andra ^de ar forbunden med benprotesen s& att benprotesen 
kan vridas relativt foten mot verkan av det QSdrande elementets fjMderkraft. 

2. Anordning enligt krav 1, kSnnetecknad av att de andra organen (16-26) innefattar ett 

1 5 element (17), som ar forskjutbart relativt benprotesen (10), och organ (18, 21) for att h411a 
det fbrskjutbara elementet i onskat fbrskjutningslage, varvid det fbrskjutbara elementet i 
installt utg^gslage i sin ena ande anligger mot en del (38) hos foten (12) och i sin andra 
ande mot det fjMdrande elementet (14). 

20 3. Anordning enligt krav 2, k^nnetecknad av att det forskjutbara organet utgores av en 
kolv (17) med ut&triktade ringfl^sar, som Mr fSrskjutbar i en cylinder (16) fast till 
benprotesen (10), och organen fbr att h4Ila kolven i 5nskat forskjutningslage relativt 
cylindem utgores av en firSn cylindervaggen in&tskjutande ringvagg (18), som uppdelar 
utrymmet mellan kolvens ringflMnsar i tv& kammare, samt en tv&vMgsventil (21), som i 

25 oppet lage medger str5mning av i kamrama befintligt medium mellan dessa och i stMngt 
lage forhindrar s&dan stronming. 

4. Anordning enligt krav 3, kSnnetecknad av att det l&ngstrMckta elementet (13) stracker 
sig igenom en central axiell kanal (29) i kolven (17) och igenom en central axiell passage i 
30 det fjadrande elementet och ar forbundet med den ande hos det fjadrande elementet (14), 
som ar motsatt den mot kolven anliggande anden, via en bricka (33) av styvt material. 
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5. Anordning enligt nigot av foregiende krav, kannetecknad av att det lingstrackta 
elementet bestir av bojligt material. 

5 6. Anordning enligt krav 5, kannetecknad av att det lingstrackta elementet (13) utgores 
av en Una eller vajer eller ett band av ett material med liten t5jbarhet. 



Sammandrag 



Foreliggande uppfinning avser en anordning vid en benprotes (10) fbrsedd med en fot (12), 
som via en ledaxel (1 1) ar forbunden med benprotesen, varvid forsta organ (13,14,16- 
18,30-33,38) ar anordnade att medge en begransad vridning av foten relativt benprotesen 
frSn ett utgSngslage, i vilket benprotesen och foten bar en bestamd vinkel relativt varandra, 
och andra organ (16-26) ar anordnade att medge en steglos reglering av vinkeln mellan 
benprotesen och foten i utgingslaget. Enligt uppfinningen innefattar de fSrsta organen 
(13,14,16-18,30-33,38) ett Qadrande element (14), vilkets ena ande via ett langstrSckt 
element (13) ar forbunden med foten (12) och vilkets andra ande ar forbunden med 
benprotesen sS att benprotesen kan svangas relativt fbteamot verkan av det ^adrande 
elementets fjaderkraft. 



Figur 1 onskas publicerad 
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FIG.l 
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FIG. 2 




